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Resumen

En paises industrializados v climas templados 90% de los casos de varicela s¢
presentan en menores de 15 afos; aproximadamente 95% de los adultos han
tenido contacto con el virus de la varicela zoster. La mayor incidencia se reporta
entre los 5-9 afos, grupo que aporta 6U% de los casos. La eficiencia del registro
es de solo 4-5% de los casos. La letalidad de la neumonia y de la encefalidis difusa
llega hasta 30 v 37%. La infeccion es particularmente seria en mujeres en edad
fértil no inmuncs por ¢l riesgo de enfermedad congénita con o sin cembriopatias.
I varicela parcce afecrar en mayor proporeion a jovenes v adultos en las dreas
tropicales. Ll presente trabajo en Colombia demuestra que entre 37,480 casos
registrados en 1996, 337, correspundian a personas entre 15-44 afios, [.a inci
dencia muestra las mayores proporciones en menores de cuatro afios v 5-14
anos. En Medellin entre 19901997 ¢n 29462 casos, 34% se registraron en ma-
vores de 15 anos, con una marcada tendencia hacia el incremento entre los 1544
afios, Brotes en adultos jovencs se reportaron en dos circeles de Santafé de
Bogota, con tasas de ataque de 3.6 (16 casos) v 2.5 (4 casos) por L.OU0 internos,
Las guias para la inmunizacion del adolescente v cladulio en Colombia describen
los parametros de la vacunacion contra la varicela en estos grupos especificos.

1 infeccion ocasionada por el virus Vari- nacimicntos (3.5-4 millfmcs). Fntre 150,000 2

cela Zoster (VVZ) es altamente conta 200,000 casos se reportan anualmente a los Cen-

Ziosa v presenta una tasa secundaria de tros de Control y Prevencion de Enfermeda-
Ataque en contactos intimos cercana al 90%. des (CDC), teniendo una eficiencia del reporte
lixiste un alto subregistro de la varicela debido de solo4-5% de los casos. Aproximadamente
principalmente a que la enfermedad no es de 90% de los casos se presentan en ninos meno-
notificacion obligatoria y es de curso benigno en res de 15 anos de edad. Cerca del 90-95%, de
li mavoria de los nifos infectados. Adicional- los adultos han estado en contacto con el VVY,
mente un namero elevado de pacientes no asis- ¥ titnen anticucrpos contra la varicela. Un 33%,
ten alos servicios de salud para su diagndstico y '([C los casoy g presentan en nifios entre 1-4

framiento sintomatico. anos para una tasa de 82.8 por 1.000 habi-
tantes y 44% en nifos de 5-9 afos (9.1 por

1.000Y (1,2).

Iin Listados Unidos se estima que ¢l verdadero

numero de casos es semejante a la cohorte de

Centra de Prevencion de Enfermedades Inteceiosas PREVENTIO)-
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Ia varicela parece ocurrir mas frecuentemente
en log jovenes v adultos en las dreas tropicales
cuando se comparan las incidencias con las areas

templadas. Estudios clinicos realizados en India,

‘Nigeria v Sri [anka mucestran un prm‘ncdin de

cdad de infeecion entre 14-28 anos de cdad (3).

A mesar de las limitaciones metodoldgicas, algu-
2 g

neoplasias o rerapia INMUNosupresor, ticnen un
mavor ricsgo de complicaciones por la infee

cion del VVZ,

HI presente trabajo muestra los indicadores
epidemiologicos de la varicela que podrian con-

tribuir al desarrollo de los programas de pre-

nos estudios serologicos suallonlosen Brastl en venclon a través de la vacunacion en Colombia.
la isla caribena de Santa Tucia voen la India en

Materiales y métodos

individuos mavores de 15 anos, reportan una

seropositividad entre 20.9-72%(3).
e o _ _ Base de datos
Iin paises industrializados como Estados Uni-

dos se ha observado un cambio en la distribu Registros nacionales

cion de Ia varicela por grupos de edad, al incre- Se obtuvo ¢ registro nacional de varicela por

mentarse el reporte en personas mayores de 15 departamentos para ¢l ano 1996 a través del
afios v las tasas de hospitalizacion para adultos Sistema de Informacion SIS 12 del Ministerio

con neumonia v varicela (4). de Salud. Se construyeron los indicadores por

las personas inmunocomprometidas bien sca grupos de edad v departamentos v las eraficas

por inmunodeficiencias congénitas o adquiridas, de tendencia por edades.

TABLA 1
Nomero de casos nuevos reportados por seccional y grupos de edad en afos, varicela, Colombia 1996
~ SECCIONAL/GRUPO ETAREQ <1 1A4 5414 15844 45A59 60Y MAS TOTAL
Antioguia ez 7,888 3.244 3.640 419 68 11.396
Atlantico 23 a7 89 126 11 & 312
Sontalé de Bogota 856 2.280 2.340 2.822 141 30 8.469
Bolivar 30 113 128 157 17 4 447
Boyaca 88 232 489 475 8 5} 1.298
Caldes 195 525 549 765 31 12 2177
Caguetd 12 36 62 83 10 0 203
Cauca 114 513 595 478 17 B 17222
Cesar 33 67 111 122 10 4 347
Cardoba &8 134 172 273 41 17 695
Cundinamarca 127 214 320 414 20 3 1.098
Choco 7 12 23 40 1 0 83
Huila 50 159 196 218 12 14 549
Guajira 35 82 108 136 18 g 386
Mogdalena 38 82 123 176 12 9 439
Meta &9 173 304 343 21 7 937
Narino 20 52 43 62 1 1 199
Norte de Santonder 92 177 257 299 15 4 844
Risaralda 109 309 336 410 19 g 1.192
Santander 233 771 1.163 1.601 81 35 3.884
Arauca 8 10 18 26 1 63
Casanare 14 29 ol 86 [ I 197
San Andrés 6 20 36 60 4 1 127
Amozonas 1 4 1 2 0 0 g
Guainia s} 22 &7 29 [:] 0 129
Guaviare 5 g 18 24 1 0 56
Vaupés 5 10 15 11 2 9] 43
Vichada 4 17 22 32 3 0 78
Total 3.375 8.996 11.008 12.929 927 245 37.480
Proparciones % 33% 29% 35% 3.0% 100%

Ministerio de Salud Direccion de Sistemaos, 1996.
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Registros departamentales o municipales
la informacion presentcda ha sido recopiluda
de los servicios de salud o traves de los bolerd
nes epidemioldgicos, o rabajos cspeciticos de
amlists del comportamicnio de la varieela en un

periodo determinado de tempo,

Resultados

Indicadores nacionales

La'Tabla | presenta el nimero de casos nuevos
de varieels por departamentos v prupos de cdad
reeistrados en Colombia en ¢l wio de 1996, Sao-
bre un total de 37480 casos informados, 334,
correspondiin a ninos cntre O-4 anos; 207 al
arupo de 5 1 anos, 353%0 al de 15 44 anos \
Yhoen mavores de 45 anos de edad. 38 del
toral de los casos se reportaron en la poblacian

mavor de 15 anos,

La incidencia para Colombia ca 1996 fue de

HI por 10000 habitantes.

La Girdbica | presenta T incidenci de Ta varice
la por departamentos para ¢l ano 1996, Inc
dencias nuvores a la nacional se reportiron en
3 departamentos. Tasas superiores a 200 por
HLOHD (200 por 1000005 s¢ encuentran en
Wntioguia, Caldas, Santander, San Andrés,
Guainia, Vaupés v Vichada, Guainia prosentd
v Iincrdencia de 92 por Liong (9240 por
OO habiantes), Taomas alta revistrada
para 1996,

Lamesdencia global por prupos de edad (Gridi
il l_: mesta |:1.~ IH:E:\'HI‘{_‘F lﬁt'up(:r‘(‘1rr|u'=. on |:)_\‘
prupos de -4y de 5 T anos Ll gropo de 1544

anos registro una incidenda de T por TO0L000,

[T ecomportmmiento de L varicela por cdades en

unos deparcamentos de mavor incideneia
(Gridica 3 presenta elevidis proporciones ¢n
los menores de T ano vy en ol grupo de -4 anos.
ool Guannia se aprecia un desplizamicnto de

la incidencia hacia ¢l grupo de 5- 14 anos,

Indicadores regionales

Amazonas

La medencia por grupos de edad de la Varieela
cnere P90 1994 {(Gratica 4 mucestre las YIRS

res tsas entre los grupos menores | ano v 1-4

GRAFICA 1

Incidencia de varicelo por departamento, 1996 Colombia
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GRAFICA 2

Incidencia de varicela por grupas de edad, 1994, Colombia
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GRAFICA 3
Compartamiento de la varicela por grupos de edad
v por departamentos, 19964
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Registros departamentales o municipales
La intormacion presentada ha sido recopiluda
do los servicios de salud a raves de Tos haoler
nes epidemiologicos, o trbajos especiticos de
anihisis del comportamicnro de Ta varieela en un

|u'r|m§n determmado de tiumpcn
Resultados

Indicadores nacionales

LaTabla 1 presenta el numero de casos nuevos
de variedla por departamentos v grupos de edad
r'\'lu_\_\lruu]fu' en Colombix en el ano de 19496, S0
hre un rotal de 37480 casos informados, 330
correspondian a ninos entre 04 anos; 29%, al
orupo de 5-14 anos, 353% al de 15-44 anos v
P en mavores de 43 anos de edad. 38% del
total de los casos se reportaron en la poblacion

nuvor de 15 anos.

L inecidencia para Colombia en 1990 fue de

P por THOL000 habitantes,

L Gratica | presenta Lo incidencia de o variee
L por departamentos para ol ana 1996, Inci-
dencias mavores ol nacional se repOrtiron en
13 departamentos. Tasas superiores i 20 por
[N 2000 por OG0T se encuentran en
Antioguia, Caldas, Santander, San Andris,
Gruatnia, Vaupes v Vichada, Guainia presento
et incidencia de 92 por 0000 (920 por
PHLO00 habitances), Lo mus alta registrada
para 1996,

Lo madencia global por grupos de edad (Grafi
ca 23 muesrra las mavores proporciones on los
srupos de (b de 514 anos, B prupo de 1544

anos registro una mcidenda de 7 por LOELEN,

Ll comportamiento de T varicela por edades en
Alounos departamentos de mavor incidencia
[Gratica 3) presenta elevadas proporciones on
los menares de | ano ven el grupo de T4 inos,
Loy el Guainia se aprecia un desplazamicnio de

Lt incidencia hacr ol grupo de 5-T4 anos,

Indicadores regionales

Amazonas

Lo incidencia por arupos de edad de T Varicela
critre TOUO-T994 (Gratica 43 muesera las mavo-

res msas enere los grupos menores 1 ano v 14

GRAFICA 1

Incidencia de varicela por departements, 1996, Colombia
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Incidencia por 100.000 habitantes

GRAFICA 2

Incidencia de varicela por grupoes de edad, 1996, Colombia
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GRAFICA 3
Comparamiento de la varicela por grupos de edad
y por departamentos, 19964
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anos de edad en los anos 1990930 Lin ¢l ano Medellin

1992 la incidencia fue superior en ¢l grupo de La Grafica 5 muestra L tendeneia de la varieela
-4 anos voen 1999 Lincidencia fue mas cleva en Medellin entre 19861997, con mmcidencias
da en ¢l grupa de 5 14 anos (5). superiores w0 2000 por 1OD.000 habitantes. Fos

menores de 1 ano v el grupo de 1 atios pre-

sentan las mavores incidencias entre 19901997,

TABLA 2 , i~ L - o

e ) Para cste Aliimo ano fucron de LLIRT v 655 por

Proporcian de casos por edodes ) ) 0
Medellin 1990- 1997 100,000 habitantes respectivamente. Ll grupo
Meh'nﬁq|ud-Ep.id£r'r.“io|ogi3 de 152 l‘\:'t_'}{\‘ﬁ['{.} Fasas 5\imﬂpry sobhre 10 por

EDAD No.TOTALDECASOS  PROPORCIONDECASOS | LOCLOO0 habieantes (Grealica 6).

1 ano 3234 11.0 " . ’ ;
AR 8735 28.0 Las Graticas 7 v 8 registran la rendencia de Ia
% 2, GRES 7903 37 0 varicela en ¢l grupo de 5-14 anos v en el de 15-
15-44 anos 0441 33.0 44 anos. Se destaca la pendiente en el grupo de
45.59 anos 781 0.8 [5-44 anos de edad, en el cual ¢l promedio de
60 y més anos 68 0.2 los casos supera los 1,000 por ano (Gratica 8),

Total 29.462 100
Fl andlisis de 29.462 casos reportados entre
1990- 1992 (Tabla 23 demuestra como 345 de
los casos se rgistraron cn los mavores de 15
GRAFICA 4 s i il 3O & B~ ] SR
) i : ar el or
Incidencio de voricela por grupos de edad, JHUI:- e t\( 14 TR s reportaron en el grupo
Amazonos, 1990-1994 de -4 anos.
. — =Sy Santafé de Bogota
L. ' Snien Ia incidencia de la varicela en Santalé de Bogo-
1w CIrRy

i oenere 1990-1996 se aprecia en la Grafica Y.

i [ . Se observa el comportamicnto estable corres-

pondicnre 1 una enfermedad endémica como lo

es Ja Varieela en Colombia v en las zonas urba-

= ' nas cn ¢l mundo. La distribucion por edades
""”...__—h-——, (Grafica 1) para ¢l primer semestre de 1996
> i i W or e demuesera lo mavor incidencia en menores de |
demolegic Secretaria de Salud del Amezonas. ano v en ol prupo de T4 anos de edad. Sinembar-

mbre, 1995 (%

vo, se ohservan proporciones aprosimadas de

47 por 100NN ¢n ¢l grupo de 1544 anos (61,

GRAFICA 5

Yaricele en poblacion general.
Taso por cien mil habitantes. Medellin 1986-1997

i centros carcelarios de Santaf¢ de Bogora (Cir
cel Nacional Modelo v en la Picota), se derecta-
ron brotes de varieela (6). La Grafica 11 presen

ta la curva epidémica del brote de varicela ini

- == ciado en diciembre 25 de 1996, Fa rasa de ata-

_ = B : que fue de 3.6 por LOND internos v afecto a 16

] S — : T ——— personas, Ll caso indiee habia iniciado los sinto-
i : mas antes de su traslado al centro carcelario.

1] seeundo brote se inicio en la Picota cn encro

100 ” "

(906 1951 IR 9 1990 1ol ez (995 1RA Umn I9ws. 1807 14 de 1997 con un total de 4 casos vouna tasa

| | | de ataque de 25 por LOOD internos, Il hrote

fue originado muyv posiblemente por visitantes

al centro de reclusion (6]

1 - ! ; .
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Discusion

I Pstados Unidos v oen otros patses indus
mralizados la infeecion por ol virus de L varicels
seopresentit hasta en 900 en menores de 13
anos de edad. Estudios de seroprevalencia en
Madrd, Lspana, muestran que D4 de Tos ado-
lescentes entre 14-17 anos 1enian anticuerpos
contra ol VVZ (730 Las incidencias mas altas en
siados Unidos se presentan en ninos entre los
S Y anos, quienes representan 60 de los ca
sos (L Menos del 2% de Tos casos acurren en
personas mavores de 20 wios, aunque en este
grupo la mortalidad puede ascender hase un

g} :

(1.2 Recientemente se ha derecrado una

frecuencia mavor de la esperada de varieels u
sus complicaciones en adultos. Choo voeol, en
una revision de casos de vareeln ene 1990
1992 reporron que las rasas de hospitadiza-
cion por varicela no complicada v varicela con

neumonia en adultos fueron cinco veeces mavo-

res los periodos anteriores (1 L una revi
si0n de HLGRT casos de varecla en o adulio en
el Fgercito v la NMarina de Fsados Unidos se

5 T

encontro un 57" de los casos entre | anos
de edad, Elandlisis permind establecer una ten
dencia al ineremento en estas poblaciones, s
veriddo ademas para ol nivel nacional en jove

nes v oadultos (8],

Las complicaciones de la variecla som de mavar
riesgo en los adultos, La neumonia tiene una
tasa de letalidad hasta 30, vl encefalitis ditu-
ity que es o mas frecuente enoadulios, presenta
wia letalidad hasta 37%00 La tasa de hospitaliza-
cion en adultos en Dlistados Unidos os de 118

por OO ciasos mientras que en ninos es de -

2 por OO0 casos (2. 14 riespo de muerte en
ninos sanos ¢s de LST00000 Voen menores de
un ano de edad es del 6100000, Lin los jove
nes v oadultos este riesgo seinerementa desde

LTAI00000 para el grupo de 15 19 anos hasta

oot en individuos entre los 30049

anos. Aunque las complicaciones vl mortali
dadd en ninos sanos son bajas, pucde incre
mentarse en las ¢pocas de aumento de laine
dencia debido a la sobreinfeecion de las lesiones
cutineas con cepas virulentas de CSITCPLOCOCOS

del erupo N (20

GRAFICA 6
Incidencic de voricela en Medellin.
Segin grupo de edad 1990-1997
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GRAFICA 7
Tendencia de la varicela en Medellin,
Cosos en poblacion de 5 a 14 afos 1990.1996
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Fuente: Oficina de Estadisiica. Seccion Epidemiolégica Meliosalud.

GRAFICA 8

Tendencia de la varicela en Medellin,
Casos en poblocian de 15 o 44 afios 1990-1994
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GRAFICA 9
Incidencia de varicelo
Santofé de Bogotd, D.C. - 1990-1996"
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Fuente; Div. Sisterna de Informacion (505

GRAFICA 10
Incidencia de varicela por grupo de edad.
Sanfafe de Bogota, D.C, - Primer Semeslie de 1996

Tasao por 100.000 habitantes

ol 1996
[nstritel 19961997 14)

Fuente: Div. Sistema de Infarmacion [SDS)

GRAFICA 11
Curve epidémica biote de varicela.
Carcel Modelo - Santaté de Bogota, D.C., 1997

Numsere de cosos

21dic 94 [T Demre Tene 37 &ono 97
Feeha
BED Boletin Epidemioléaicn Distital, 1996-1997 14]

Fuente: Informacion de investigocién de brote localidad Puente Aranda.

Asaciacian Colombiant de Infectologio

lin paises tropicales v subtripicales la varicela
Presenta Menores seroprevalencias en ovenes
v adultos, en contraste con los paises de las zo-
nas templadas Fl estudio seroldgico de una muces
rra de 1810 personas estratificadas por edad
realizado por Garnett v col. (3) en la isla de
Santa Lucta, revela que menos del Tt de la
poblacion menaor de 15 anos habia sido infecta
da por ol VNZ. La proy alenci de anticuerpos
<¢ ncrementaba hasta 4000 hacia los 30 anos
de edad. D¢ acuerdo con los autores este pertil
de la incidencia observada por edades nience 1
portantes implicaciones para las pe liticas de v

cunacion detinidas en Tos paises tropicales,

U na revision reciente realizada por bee BW (9],
sobre L serocpidemiologia de la variecl en
India v el Sureste de Asia, confirma que L sero-
conversion cn areas tropicales ocurre en edades
mas tardias que en las regiones templacas, v su-
wicre que las poblaciones de los paises tropicales
estin en un mavor ricseo de morbilidad v morta
lidad como resultmdo de esta serocomersion ar
dis. De acuerdo con ol autor, la susceptibilidad a
la Varicelt de mujeres en embarazo v de personas
infectadas con el virus VTH son de pran preoca

pacion en eskas reglones.

Lo importancia de lainfeccion por ¢l VVZ en
jovenes voadultos s¢ inerementa en ls mujeres
en cdad fértl no inmunces, por ¢l riesgo de
embriopatias v /o infeceion congenita sim

cmbriopatia

Lainfeccion por el VAZ en muadernas st Inm
nidad al virus, entre cineo dias anres hasta dos
dias despuds del parto, puede resultar en una
infeecion severa en 17-30%0 de los neonatoes,
con una tasa de letalidad de 31" en los prime-
vos 3 10 dias de vida B sindrome de variecla
congenita s mas frecuente cuando la infeccion
se presenta entre las semanas 13220 degesta
cion (2%, que cuando ocurre entre L coneep

cion vl semana 12 (04" (20

o un estudio multicéntrico, controlado
prospectivo, realizado por ¢l grupo de Pastuszak
v col (103, ¢l riesgo absoluto de cmbriopatia des

puds de la infeecion materna por varicela du
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rante las primeras 20 semanas de gestacion se
estimo en L.2%, Coando los autores agruparon
[os resuliados de otros estudios Prospecivos si
milares coneluveron que ¢l riesgo promedio de
cmbriopatia despucs de lainteecion por varice
la cn el primer trimestre es de 2.2%% (93" inter-
valo de confianza, 0-4.6 " Fa este estudio se
observo ademas una mavor proporcion de na-
climientos prematuros (<0 37 semanas) enrre las
madres infectadas por ol VVZ (143" contra

26" del grupo controly.

Parvani v eol. (11 encontraron un Y90 de 1'i\_'}l\l,_1;[)
de varicela congénita, sin embareo, solo T re
aien nacidos fueron evaluados, en comparacian
con 106 marernas v 86 infantes en el estudio de

Pastuszak v col (1005,

ohienida en Colombi sugicre un comportamicn

ulists epidemioldgico de la infarmacion

o diferente al reportado por los patses s
trializados, v pareciera contirmar ¢l hecho de
que la infeccion ocasionada por ¢l NV en las
sonas tropicales tiene un ineremento en la pro
porcion de casos, voen o maidencie en indivi-

duns jovenes voadultos.

T intorme global de 1996 para ol pais regisera
un 380 de los casos en personas muvores de
|5 anas, eon 3500 de ellos ecrre 15-44 anios.
L na proporcion aproximada ha sido ieualmente
et I'mIIIJL];I e Mede HHL LIL:L[;ul L E\I'L'Ht'm(}
de [290-1997, un 340 de easos on mavores de
|5

cia de b varicela en Medellin en ol periodo 1900

ventre Ta-+ anos L tenden

drios, vun 33

199G muestra una pvm\it'rm- NIUY DOLOTEL it
|

o erupo de 15 anos, v menos pronunciada

citre A-14 anos. Adicionadmente, los ortes

cn Santate de Boeotd de hrowes en recintos carce
Lartos en adulros, especialmente of de L eireel
Maodelo con untotal de 16 casos, son indicadores

menor inmunicad al

Lt posi virus de la
varicela en nuestras poblaciones de individuos

ovenes voaduluos,

LT analisis de las proporciones de incideneia por
ciades vnoel pais, en Medellin v en Santafé de
Bocorn muestra las muvores msas en los meno-
res de 4 anos, vodentro deesie grupo, ¢ peso

estin cspeciticamente concentrado en los menao

res de | ano de edad. s muy notoria la diteren-
cia con ¢l grupo de edad en el cual se concentra
L incideneia en los parses industrializados.

|

la infeecion en adultos se registre en los servicios

rambicn posible que debido a la severidad de

e salud una proporcion mas clevada de consul

ras, en comparacion con la poblacion infandl.

Con ¢l fin de comprobar csras hiporesis seria
necesario realizar cstudios de seroprevalencia,
estratiticados por edades v regiones con condi-
ciones climaticas diferentes, que permitan mc
div los diversos patroncs de infeccion del V'V 2,
e Colombia

Lintre Tas posibles causas para el desplazamicen-
to de Lo varieel hacia grupos mavores de edad
en las dreas ropicales, se supiere que i asocni-
clon de altas lemperaturas v humedad podria
mactivar ¢ virus de o ovarieela ¢ interferir con
su-capacidad de transmision, principalmente a
partir de las lesiones cutaneas (3). Andlisis en
algunas regiones del ropico demuestran que ol
pico estacional de incidencia se present en las
cpocis de minima wemperatura (3. I los pal-
ses con climas templados imcidencra de L va
ricela se reduce en las esraciones de verano (12).
st observacion podrin ademas corroborar L
hipotesis mencionada, AUNGUE Cs Necesario e
ner en cuenta que en las cpocas de verano se
presentan los recesos escolares, heeho que pue-

de afectar la transmision de ke enfermedad.

I suseeptibilidad de Tos adulros a la variecla en
las regiones tropicales podria rambicn originar
seoen una bhaja exposicion al virus en Jas pobla-
clones rurales, Hestudio de Mandal v col de
mucstri que en poblaciones hajo denticas condi-
ciones chimaticas solo ol 34% de los adultos urba-
nos fueron negarivos, en contraste con of 311"
de o resicdentes en Jas ireas rurales, on las cuales

existe una transmision reducida del VY (133,

Lo Academia Americana de Pediareia ha inclui
dov Ta vacuna conera b varicela en el CsgUen
de vacunacion de la ninez v 1a adoleseencia (14,

S Colombia, ol Comite de Inmunizaciones

del Adulio de la Asociacion Colombiana de
Infectologta (ANCING, ha desarrollado Tas Guias

pari L Inmunizacion del Adolescente v el Adul-
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to, ¢n Colombia ¢n las cuales se mcluyen las
recomendaciones sobre la vacunacion congra la
varicela para estos grupos de edad (163 La va
cunacion anti-varicela se recomienda ademiy
para los mdividoos Inmunocomprometidos por
leucemia, t|:‘¢:3_ﬁ;l.< 11m1Llntywpt'wf}rns Vopacientes
programados para tansplinie de Groanos (17).
Las recomendaciones para el uso de T vacuna
contra la varicela en Colombia incluyen la vacu-
nacton de los adolescentes sin inmunidad por
infeecion anterior, mujeres en edad féril, adul-
tos susceptibles en contacto con personas de
ricsuo, restdentes o tabajadores en lugares de ricspo
de brotes comao carceles, militares vopersonal de
suarderiag, v ool personal de salud susceptible, en
contacto con pacientes de alto vicspo para L in-

feccion por el virus de T varicela zoster,
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Summary

In industrialized countrics about 207 of cuses
ol Varicella occurred in children under 13 vears
of age and 9370 of adults are immune o V2V,
The annual incidence rare is higher in children
5-9 years of age. Reporting efficiency is estima-
ted to be 4 53" of toral cases. Adolescents and
adults usually have more severe disease and are
at higher visk for complications. Pneumonia and
diffuse encephalitis have case fatalice rates of

Shup to 37 Varieella in non-immune pregnant
women represents o high risk for conocnial
varicella syadrome and cmbriopath [y tropi
cal arcas varicelly intection appeirs 1o he more
trequent in adoleseents and aduls. In Colom

bia, amaongst 37 480 cases reporied i 1996,

Asociacion Colombione de Infectologia

S ——

33% oceurred in adults 15-44 years of apc,
Incidence rates were higher in children under 4
vears and 5-14 vears obage. In Medelling berween
L1990-1997. amongst 29.462 cases, 34" were
reported moadolescents and adulrs, [mportant
increment is observed in adulis 1544 vears of
age, Outbreaks in two penitentiary centers have
been reported in Santatc de Bogotd, with attack
rates of 3.6 (16 cases) and 2.5 (4 cases) per
LOO people. The Guidelines for lmmunization
of Adolescentes and Adulis in Colombia deseri

be the recommendations for vaccination against

varicella infecton in these specific age uroups,
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